
М Е Н Ю
(на 10 днів з розрахунку на 1 учня)

1 день
Назва блюда Маса блюда в г Ціна

Макарони відварні з маслом 100/3 2,75 грн.
Сарделька відварна 40 5,15 грн.
Салат з моркви 40 0,80 грн.
Хліб ЗО 0,60 грн.
Чай з лимоном 200 1,30 грн.
Всього 10.60 грн.

2 день
Назва блюда Маса блюда в г Ціна

Картопляне пюре з маслом 100/3 2.95 грн.
Риба смажена 40 7.05 грн.
Салат овочевий 40 0.65 грн.
Хліб ЗО 0.60 грн.
Компот з сухофруктів 200 1.50 грн.
Всього 12.75 грн.

З день
Назва блюда Маса блюда в г Ціна

Плов з курячого філе 40/100 11.30 грн.
Салат з буряка ЗО 0.65 грн.
Хліб ЗО 0.60 грн.
Чай з лимоном 200 1.30 грн.
Всього 13.85 грн.

4 день
Назва блюда Маса блюда в г Ціна

Каша гречана з маслом 100/5 3.50 грн.
Котлета смажена 40 6.85 грн.
Салат з моркви 40 0.80 грн.
Хліб ЗО 0.60 грн.
Чай з лимоном 200 1.30 грн.
Всього 13.05 грн.

5 день
Назва блюда Маса блюда в г Ціна

Макарони з маслом 100/3 2.75 грн.
Котлета з печінки 40 5.20 грн.
Салат з капусти 40 0.65 грн.
Хліб ЗО 0.60 грн.
Чай з лимоном 200 1.30 грн.

Всього 10.50 грн.
6 день

Назва блюда Маса блюда в г Ціна
Каша гречана з маслом 100/3 3.50 грн.
Риба смажена 40 7.05 грн.
Салат овочевий 40 0.65 грн.
Хліб ЗО 0.60 грн.
Чай з лимоном 200 1.30 грн.
Всього 13.10 грн.


