
Перелік навчальних програм , за якими здійснюється навчально-тренувальний прпііес
секцій Централізованої системи підліткових клубів «Спорт для всіх» у 2020-2021 н. р.

№ Навчальна спортивної секції, 
гуртка

Назва навчальної програми

1 Вільна боротьба Навчальна програма для дитячо-юнацьких спортивних шкіл 
олімпійського резерву,шкіл вищої професійної майстерності та 
спеціалізованих закладів спортивного профілю з вільної боротьби 
httD://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/44761

2 Г реко-римська боротьба Зміни до навчальної програми для дитячо-юнацьких спортивних 
шкіл олімпійського резерву,шкіл вищої професійної майстерності 
та спеціалізованих закладів спортивного профілю з греко- 
римської боротьби
httD://dsmsu.Rov.ua/index/ua/material/33996

3 Картинг Навчальна програма з картингу
4 Акробатика Навчальна програма для дитячо-юнацьких спортивних шкіл зі 

спортивної акробатики 
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/19229

5 Тхеквондо Навчальна програма для дитячо-юнацьких спортивних шкіл 
олімпійського резерву,шкіл вищої професійної майстерності та 
спеціалізованих закладів спортивного профілю з тхеквондо (ВТФ) 
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/13880

6 ЗФП Навчальна програма з загально-фізичної підготовки
7 Кулачний (рукопашний) бій Навчальна програма для дитячо-юнацьких спортивних шкіл з 

рукопашного бою

http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/19229
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/13880


http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/49196
8 Спортивно - краєзнавчий гурток Навчальна нрофама зі спортивно-краєзнавчого гуртка
9 Кульова стрільба Навчальна програма для дитячо-юнацьких спортивних шкіл 

олімпійського резерву,шкіл вищої професійної майстерності та 
спеціалізованих закладів спортивного профілю з кульової 
стрільби
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/13883

10 Авіамодельний гурток Навчальна програма для авіамодельного гуртка
11 Настільний теніс Навчальна профама для дитячо-юнацьких спортивних шкіл 

олімпійського резерву,шкіл вищої професійної майстерності та 
спеціалізованих закладів спортивного профілю з настільного 
тенісу
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/13881

12 Оздоровча гімнастика Навчальна програма з оздоровча гімнастики для закладів 
спортивного профілю

13 Велоспорт Навчальна програма для дитячо-юнацьких спортивних шкіл 
олімпійського резерву,шкіл вищої професійної майстерності та 
спеціалізованих закладів спортивного профілю з велосипедного 
спорту
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/30236

14 Атлетична гімнастика Навчальна програма з атлетичної гімнастики для закладів 
спортивного профілю

15 Бокс Навчальна програма для дитячо-юнацьких спортивних шкіл 
олімпійського резерву,шкіл вищої професійної майстерності 3 

боксу (чоловіки)
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/28282

16 Гурток «Юний десантник» Навчальна програма для гуртка «Юний десантник»

http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/49196
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/13883
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/13881
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/30236
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/28282


17 Дзюдо Навчальна програма для дитячо-юнягт^ких сппртияниу ш уід-----------
олімпійського резерву,шкіл вищої професійної майстерності 3 
дзюдо
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/13888

18 Фізкультурно-оздоровча гімнастика 
східних практик

Навчальна програма з фізкультурно-оздоровчої гімнастика 
східних практик

19 Футбол Навчальна програма для дитячо-юнацьких спортивних шкіл 
олімпійського резерву,шкіл вищої професійної майстерності 3 
футболу
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/13878

20 Кікбоксинг Навчальна програма для дитячо-юнацьких спортивних шкіл з 
кікбоксингу WKA
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/51691

21 Гурток «Школа юних інженерів» Навчальна програма для гуртка «Школа юних інженерів»
22 ІТТахи Навчальна програма для дитячо-юнацьких спортивних шкіл 

олімпійського резерву,шкіл вищої професійної майстерності 3 
шахів http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/43499

http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/13888
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/13878
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/51691
http://dsmsu.gov.ua/index/ua/material/43499

